Poranek w wiejskiej zagrodzie - opowies¢ stowno- ruchowa
(Katarzyna Tomiak-Zaremba)

Gospodarz wyszedl rano przed dom, przeciagnat si¢ 1 szeroko ziewnat
(przeciaganie si¢ i ziewanie). Kogut oglosit poczatek nowego dnia — czas
nakarmi¢ zwierzeta (odglos: kukuryku!). Gospodarz wziagt gars¢ zboza 1
szerokim gestem rzucit je kurom (odwodzenie prawej/lewej reki od siebie na
zewnatrz). Kury glo$no gdaczac (odglos: ko, ko, ko), pobiegly w jego strong
(poruszanie si¢ na ugietych kolanach i machanie rekami jak skrzydiami).
Zrecznie wydziobywaly ziarnko za ziarnkiem (poruszanie glowa: gora, déb).
Nastepnie gospodarz udat si¢ do stajni (marsz). Konie przywitaty go radosnym
parskaniem (wprawianie warg w ruch przy energicznym wydychaniu
powierza). Kazdemu rzucit sporg porcj¢ siana i pogtaskal na dzien dobry
(zamachy rak zza glowy). Obok, w zagrodzie, gto$no beczac, niecierpliwily si¢
juz barany (odglos: bee, bee, bee). Gospodarz otworzyt brame 1 wypuscit je na
pastwisko. (odwodzenie zlaczonych dloni szeroko na boki). Zadowolone
pobiegly skubac trawe (poruszanie si¢ na czworakach). Ze stajni udat si¢ do
obory (marsz). Gtodnym krowom na $niadanie podat pasz¢. Odpowiedziaty mu
glodnym muczeniem (odglos: mu, mu, mu) i zabratly si¢ za przezuwanie
(poruszanie zuchwa w lewo i prawo). Gospodarz pomaszerowat w strong
domu (marsz). Obok wejscia postawit miski z mlekiem dla kotow (sklony do
podlogi przy wyprostowanych nogach). Kiedy wszystkie zwierzeta byty
nakarmione, sam usiadt do $niadania (siad skrzyzny) i zajadat z apetytem
kanapki (nasladowanie przezuwania pokarmu). Z zadowoleniem poklepat si¢
po pelnym brzuchu, méwigc: mniam, mniam!



