Materialy do zdalnego ksztalcenia 15.-17.06.2020 r.
Grupa Il ,,Misie”

15.06. PONIEDZIAYEK

1. Zestaw zabaw ruchowych nr 16

1. Zabawa integracyjna ,,Wesote powitanie”

2. Rozdanie kolorowych apaszek. Marsz po obwodzie kota w rytm muzyki. Chusteczka
trzymang za rogi dzieci wykonuja wymachy — raz prawa, raz lewa reka.

3. Zabawa z apaszkami do muzyki P. Czajkowskiego — Taniec Cukrowej Wrozki z baletu
Dziadek do orzechow.

Podczas muzyki dzieci tancza po calej sali z apaszkami. Migdzy tancerzami porusza si¢
nauczycielka — wrozka. Kilka uderzen w trojkat oznacza, ze wszyscy zostajg zaczarowani w
posagi — dzieci zatrzymujg si¢ i przybieraja dowolng figure, a wroézka chodzi i r6zdzka
odczarowuje dzieci. Kto zostaje dotknigty przez wrdzke ponownie zaczyna tanczyc.

4. Przeskoki przez apaszki. Dzieci rozktadaja apaszki na podlodze, przeskakuja przez nie, w
rytm muzyki — raz szybko, raz wolno, na przerw¢ w muzyce zatrzymujg sig.

5. Zabawa przy piosence ,,Gimnastyka dobra sprawa”
Dzieci staja w kole 1 wykonuja ¢wiczenia zgodne z tekstem piosenki ().

6. Dzieci rozkladajg na podtodze apaszki — domki. Na dzwiek muzyki dzieci wychodza ze
swoich domow, spacerujg po sali w roznych kierunkach, gdy muzyka milknie dzieci wracaja
do swoich domow. Zwracamy uwage, czy kazde dziecko odnalazto swoje miejsce.

7. Zabawa ,,Woko6t domu”.
Dzieci w rytm muzyki czworakuja wokot apaszki. Na sygnat zmieniajg kierunek.

8. Zabawa ,,Cicho — sza”. Swobodny bieg na palcach po catej sali. Apaszki ktada na plecach
tak, zeby nie spadly w czasie biegu.

9. ,,Lustra” — dzieci siadajg naprzeciwko siebie. Zadanie polega na wykonywaniu takich
samych ruchow, jakie zaprezentuje partner. Ruchy mogg by¢ dowolne, wazne aby byty
wykonywane doktadnie i powoli. Dzieci moga wykorzysta¢ kolorowe apaszki.



2. Shuchanie wiersza B.Szelagowskiej ,,Bezpieczne wakacje”

Jak wspaniale! Juz wakacje.

To najlepsza w roku pora!
Mozna ptywac sobie w morzu
Albo wskoczy¢ do jeziora...

Na szczyt w gorach wspigc sie warto!
Jak tam pigknie i wysoko!

W zesztym roku po raz pierwszy
Zobaczylem Morskie Oko!

Ale zawsze pamietajmy,

By dorostych sig pilnowac.
Chodzié¢ w gorach — lecz po szlakach,
Kremem z filtrem si¢ smarowac.
Czapke nosi¢ — taka z daszkiem -porazenia si¢ unika.
Kagpacé sie w strzezonych miejscach
| pod okiem ratownika.

I rodzicow trzeba stuchac.

Kto tak robi, ten ma Racje.

Ach jak mito, jak wesolo,

Bo juz przeciez sq wakacje!

Opis dziatan:

Dziecko wystucha wiersza i nastgpnie odpowie na pytania:

- dlaczego zawsze trzeba pilnowac si¢ dorostych?,

- Dlaczego latem smarujemy si¢ kremem z filtrem?

- Do czego jest potrzebna czapka z daszkiem?

- W jakich miejscach wolno ptywac?,

- Jakie znacie inne zasady, ktore sprawig ze wakacje beda bezpieczne?

Nalezy zwroci¢ uwage, aby dziecko wypowiadato si¢ petnymi zdaniami

16.06. WTOREK

1. Shuchanie piosenki ,,Niech zyja wakacje” (LINK)

Link do utworu: https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY

Opis dziatan:

Dziecko wystucha piosenki, odpowie na pytania; co mozna robi¢ podczas wakacji?, Jak
mozna spgdzaé czas nad jeziorem?, Co mozna robi¢ latem w domu? Okresli nastrdj piosenki
(smutna/ wesota, szybka/wolna), powtorzy stowa refrenu.

2. Zabawa klasyfikacyjna ,,pojazdy do podrézowania”


https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY
https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY

Opis dziatan:

Dziecko nazwie pojazdy, ktore widzi na ilustracjach. Zadaniem dziecka jest posegregowac pojazdy
tak, aby przypisac je do grupy pojazdow ladowych, wodnych lub powietrznych. Nastepnie dziecko
przelicza ilos¢ zdje¢ w kazdej z grup i okresla, ktora jest najbardziej liczna.

Pojazdy ladowe:

LT
] T




VNS N NS VNI ™

)

ATATATAYE

= <1}

SN {

oK

R E =

eraniami R

Srodki transportu powietrznego



Srodki transportu wodnego






17.06. SRODA

1. Dwie puste rolki po papierze toaletowym laczymy ze sobg za pomocg zszywacza.

2. Dziurkaczem robimy dwie dziurki. Umocujemy w nich sznurek, na ktorym begdzie mozna
zawiesi¢ lornetke na szyi.

3. Papier samoprzylepny— my wykorzystali$my holograficzny- tniemy na kwadraciki i
naklejamy na lornetce.

4. Teraz mocujemy sznurek we wczesniej przygotowanych otworach i lornetka jest gotowa do
zabawy.

Teraz nasi mali odkrywcy mogg si¢ wybra¢ do parku lub lasu aby poobserwowac przyrode.
Mozna dziecku wyznacza¢ zadania, np.: wypatrzenie przy pomocy lornetki czerwonego
kwiatka, zobaczenie ptaka, cztowieka w okularach:)

Lub pobawi¢ si¢ w wypatrywanie pirackiego okretu na horyzoncie!

Mitej zabawy:)



