Wspieraj akcje ,,Dzieci ucza rodzicow” przekazujac 1% podatku
KRS 0000332 814

ZDROWIE

W MOICHREKACH

ﬂ Pyty tworzace chmure smogu sg niekorzystne
dla naszego organizmu. Jak chronic sie przed smogiem?

—

ZAPAMIETAJ

1 Staraj sie oddychac nosem
lub nog maske antysmogowga

2 Przestrzegaj zalecen
i ograniczery wynikajgcych
zogtaszanych alarméw
spogowych

3 Czesto myj
dtonie j twarz

4 Pielegnuj rosliny
wdomuina
!
U podwdrky —

0Czyszczaja powietrzel

5 Unikaj ruchliwych
ulic i wdychania spalin
samochodowych

At

Zadanie

Filip daje wskazowki, jak chroni¢ sie przed smogiem. Przeczytaj
uwaznie i zapamietaj, a pézniej nadaj temu rysunkowi zycie i
pokonaj smog! Uzywaj wszystkich kolorowych i wesotych kredek,
a z pewnoscia ztowroga chmura zostanie pokonana.
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